Unaveni pandémiou: Ochota dodrzZiavat’ opatrenia je na minime, miera
obmedzovania kontaktov je najnizSia od zaciatku epidémie

Bratislava 19.10.2021 — Respondenti deklaruju najmensiu ochotu dodrziavat’
protipandemické opatrenia za posledny rok. Kontakty mimo domacnost’ vobec neobmedzuje
najviac Pudi od zaciatku pandémie. Respondenti, ktori sa o¢kovat’ neplanuja kontakty
obmedzili eSte menej. Ochota dodrZiavat’ opatrenia a obmedzovanie kontaktov je niZSie ako v
juli.

Projekt ,,Ako sa mate, Slovensko?* dlhodobo sleduje postoje obyvatel'ov na Slovensku od zaciatku
prisnych karanténnych opatreni v marci 2020. Prieskumy iniciovali prieskumna spolocnost’
MNFORCE, komunika¢na agentira Seesame v spolupraci so Sociologickym ustavom SAV a
Ustavom vyskumu socialnej komunikacie SAV. Doteraz sme zrealizovali rozsiahle zistovania
Sest’krat v roku 2020 a patkrat v roku 2021.

Jedenasta vlna vyskumu ,,Ako sa mate, Slovensko?* prebehla v obdobi 5.10. az 10.10.2021. V
tomto obdobi sa na Slovensku zhorSovala epidemiologicka situacia a okresy Slovenska sa postupne
sfarbovali do tmavsich farieb podl'a pravidiel Covid automatu, pricom podl'a automatu od
4.10.2021 uz na Slovensku nebol ani jeden ,,zeleny* okres. Ocakévalo sa zahajenie o¢kovania
vybranych skupin tretou davkou vakciny proti koronavirusu.

Doteraz najnizsia ochota dodrziavat’ protipandemické opatrenia

Vo vyskume mali respondenti moznost” odpovedat’ na otazku ako dodrziavaja aktualne platné
opatrenia na zamedzenie Sirenia koronavirusu. Na Skéle od 1 = Dokladne dodrziavam po 10 =
Vobec nedodrziavam odpovedalo prvymi tromi moznostami v prvej polovici oktdbra len 52%
respondentov. Zaroven odpovedami 8, 9 a 10 zodpovedajicim vel'mi nizkej miere dodrziavania
opatreni odpovedalo 9,9 % respondentov. Tento vysledok znamen4, Ze ochota dodrziavat’
opatrenia bola v oktobri najnizSia od konca oktobra 2020, kedy bola otazka v tejto podobe
poloZena po prvy krat.

Ked’ sa zamyslite nad aktualne platnymi opatreniami na zamedzenie Sirenia koronavirusu,
kam by ste sa zaradili na nasledovnej $kale? - Opatrenia na zamedzenie Sirenia koronavirusu:

Priemer odpovedi na Skdle od 1 = Dékladne dodrZiavam po 10= Vébec nedodrZiavam

Okt. / Dec. Jan./ Marec Mij Jul Okt.

nov. 20 20 feb. 21 21 21 21 21
Neplanuju ockovanie 3,3 3,6 3,8 3,7 4.4 49 49
Vsetci 2,8 3,2 2,9 2,9 3,4 3,8 3,9

Niz8iu mieru ochoty dodrziavat’ protipandemické opatrenia v priebehu celého sledovaného obdobia
deklarovali respondenti, ktori zaroven uviedli, ze sa neplanuji dat’ zaockovat’ proti koronavirusu.
Ochota dodrziavat’ protipandemické opatrenia vSak od maja 2021 klesala v podobnej miere medzi
nezaockovanymi ako aj vo zvySku populacie.

Okrem respondentov, ktori sa neplanuju dat’ zaockovat’ deklaruju niz§iu mieru ochoty dodrziavat’
opatrenia aj muzi, l'udia, ktori sa pandémiou necitia byt’ ohrozeni a respondenti nespokojni s
postupom vlady pri zvladdani epidémie koronavirusu. Naopak, dokladnejsie dodrziavanie opatreni
deklaruju starsi respondenti. Odpovede respondentov nestviseli s farbou ich okresu v Covid
automate.



Kontakty s Pud’'mi mimo domécnosti neobmedzuje najviac 'udi od zaciatku pandémie

Obmedzenie kontaktov s osobami mimo domdacnosti predstavovalo uz od zaciatku pandémie
zékladné opatrenie na zamedzenie Sirenia infekcie. Na otazku ¢i obmedzili svoje socidlne a
spolo¢enské kontakty s 'ud'mi mimo domécnosti odpovedala véac¢Sina respondentov v prvej polovici
oktobra, Ze svoje kontakty obmedzili ¢iastocne (64,7 %). Az 27,2 % odpovedalo, Ze svoje kontakty
neobmedzili vobec a len 8,1% respondentov odpovedalo, ze kontakty obmedzili tiplne. Tieto ¢isla
predstavuji najmensie deklarované obmedzenie kontaktov od zaciatku pandémie a
predstavuju vyznamny pokles aj oproti odpovediam respondentov v poslednom vyskume v
juli. V absolutnom vyjadreni je tradi¢ny rozdiel medzi respondentmi, ktori sa zaockovat’ neplanuju
a ostatnymi tiez najvyraznejsi od zaciatku pandémie. Kym az 42,5% respondentov, ktori sa o¢kovat’
neplanuju deklaruje, Ze kontakty neobmedzili vobec, v celej vzorke je podiel 'udi, ¢o kontakty
mimo svojej domacnosti vobec neobmedzili len 27,2%.

Obmedazili ste socidlny a spoloc¢ensky kontakt s inymi 'ud’mi a rodinou v suvislosti s
epidémiou koronavirusu? Kontakt s P'ud’'mi mimo mojej domacnosti som obmedzil/a ...

Odpovede “vobec nie”

April Maj Sept./ Okt./ Dec. Jan./ Marec Maj Jal Okt
20 20 200 nov.20 20 febr.21 21 21 21 21

Neplanuji 550, 7500 2360 124% 162% 12.2% 11.1% 204 % 33.1% 42.5%
oCkovanie
Vietci 26% 57% 17.0% 80% 108% 65% 54% 97% 20,0% 27.2%

Okrem respondentov, ktori sa neplanujii zao¢kovat’ CastejSie kontakty mimo svojej domacnosti
vobec neobmedzia l'udia, ¢o sa necitia byt pandémiou ohrozeni a ti, ktori uviedli, ze su laxnejsi k
dodrZiavaniu opatreni.

Obavy l'udi, ¢o sa zaockovat’ neplanuji st na minime od zaciatku pandémie

Tak celkova miera dodrziavania opatreni ako aj rozsah obmedzenia kontaktov stvisi s celkovym
pocitom ohrozenia epidémiou koronavirusom. Tento pocit bol na Slovensku v oktobri na prakticky
rovnakej Grovni ako v juli, priCom nizSia miera obav bola len v m4ji 2020, ked” sme si na konci
prvej viny mysleli, Zze pandémia skoncila. Tradi¢ne niZ§iu mieru obav uz od zaciatku pandémie
vykazovali respondenti, ktori sa neplinovali dat’ zao¢kovat’. Obavy takychto respondentov st
aktualne najnizSie od zaciatku pandémie na jar minulého roka.

Citite sa byt’ ohrozeny/a aktualnou epidémiou koronavirusu? Odpovedajte na stupnici od 1 po
10, kde 1= citim sa veI’mi ohrozeny/4 10= vobec sa necitim ohrozeny/a

Priemer odpovedi na Skdle od 1 = citim sa vel’mi ohrozeny/d po 10 = vobec sa necitim ohrozeny/a

April Maj Sept./ Okt./ Dec. Jan./ Marec Maj Jul  Okt.
20 20 20 nov.20 20 febr.21 21 21 21 21

Nepldnuja 55 o5 g3 55 53 55 53 63 65 66
oCkovanie
Vietci 50 61 54 49 48 47 47 55 58 58

Okrem respondentov, ktori sa neplanuju dat’ zaockovat’ pocitovali niz§iu mieru obav aj muzi a
respondenti nespokojni s postupom vlady pri zvladani pandémie.



,, Tuto jesen na Slovensko naplno dopadla pandemicka unava a miera deklarovaného dodrzZiavania
opatreni aj miera obmedzenia kontaktov je na minimach od zaciatku pandémie. Povsimnutiahodné
Jje, Ze oba ukazovatele su na nizsich hodnotdach ako boli pocas vyrazne priaznivejsej pandemickej
situacie v juli. Pre d'alsi vyvoj v naSich nemocniciach je zlym signdlom, Ze hoci ostrazitost stracaju
tak zaockovani ako aj nezaockovani, nezaockovani na coraz beznejsie stretnutia s ludmi mimo
svojich domacnosti vyrazaju bez ochrany, ktoru by im poskytlo ockovanie. To, Ze ich obavy z
epidémie su napriek zhorsujucej sa situdcii na historickom minime naznacuje, ze presvedcit' ich na
ockovanie moze byt tazsie nez kedykolvek predtym. “ komentuje vysledky vyskumu Miloslav Bahna
zo Sociologického tstavu SAV.

,,Podobne ako pocas minulorocnej 2. viny pandémie, aj pocas 3. viny sa ukazuje, Ze vnimanie rizika
u respondentov a s nim suvisiace dodrziavanie opatreni nekopiruje realnu epidemiologicku situdaciu.
U ockovanych méze byt nizsia miera vaimaného rizika spojend najmd s pocitom, ze su chrdneni.

U nezaockovanych moze ist aj o obrannu reakciu popierania zavaznosti situdcie, respektive to moze
byt sucastou ich protestného postoja a celkovej nespokojnosti s viadou pri zvladani pandémie.

V kazdom pripade, nase data naznacuju, ze pre cast ludi na Slovensku uz pomyselné ndaklady
(psychologické, socialne, ekonomické) spojené s dodrziavanim opatreni znacne prevySuju vnimané
benefity.“ dodava Barbara Lasticova z Ustavu vyskumu socialnej komunikacie SAV.

Poznamky
Pouzité vyskumy:

Ako sa mate, Slovensko?, Marec 2020, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAV, 24.3. —
26.3.2020, N=1 000

Ako sa mate, Slovensko?, April 2020, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAV, 21.4. —
23.4.2020, N=1 000

Ako sa mate, Slovensko?, M4j 2020, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAV, 25.5. —
28.5.2020, N=1 000

Ako sa mate, Slovensko?, September 2020, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAV, 10.9. —
14.9.2020, N=1 000

Ako sa mate, Slovensko?, Oktober / november 2020, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAV,
29.10 — 4.11.2020, N=1 000

Ako sa mate, Slovensko?, December 2020, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAV, 10.12 —
14.12.2020, N=1 000

Ako sa mate, Slovensko?, Januar / februar 2021, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAV,
28.1. — 2.2.2021, N=1 000

Ako sa mate, Slovensko?, Marec 2021, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAV, 24.3. —
27.3.2021, N=1 000

Ako sa mate, Slovensko?, Maj 2021, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAV, 14. 5. — 20. 5.
2021, N=1 000

Ako sa mate, Slovensko?, Jal 2021, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAV, 15. 7 — 20. 7.
2021, N=1 000

Ako sa mate, Slovensko?, Oktober 2021, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAV, 5.10. —
10.10.2021, N=1 000

Pouzité vyskumy su reprezentativne pre online populaciu Slovenska.
Déta zo série vyskumov ,,Ako sa mate, Slovensko?* budu dlhodobo k dispozicii odbornej verejnosti

v Slovenskom archive socialnych dat (http://sasd.sav.sk). KI'i¢ové zistenia st tiez k dispozicii na
stranke https://www.akosamateslovensko.sk/ .
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