Aj na konci marca l'udia na Slovensku vyrazne obmedzili kontakty. Miera
obmedzenia kontaktov je na Slovensku vysSia ako v Ceskej republike.

Bratislava, 8. april 2021 — Aj po troch mesiacoch lockdownu zostava miera obmedzenia
kontaktov na Slovensku vysoka a neklesa. Porovnanie miery obmedzenia kontaktov s Ceskou
republikou ukazuje, Ze Pudia na Slovensku svoje kontakty obmedzili vyraznejsie nez
respondenti v Cesku. To st zistenia 6smej viny vyskumu Ako sa méte, Slovensko?, ktory
iniciuje Slovenska akadémia vied, MNFORCE a Seesame. Zber dat sa realizoval od 24. do 27.
marca 2021.

Projekt ,,Ako sa mate, Slovensko?* dlhodobo sleduje postoje obyvatel'ov na Slovensku od zaciatku
prisnych karanténnych opatreni v marci minulého roku. Prieskumy iniciovali prieskumna
spolocnost MNFORCE, komunikacna agentira Seesame v spolupraci so Sociologickym tstavom
SAV a Ustavom vyskumu socidlnej komunikacie SAV. Doteraz sa zrealizovali rozsiahle zistovania
Sestkrat v roku 2020, na prelome janudra a februdra a v marci 2021.

Osma vlna vyskumu ,,Ako a méte, Slovensko?* prebehla v obdobi 24. a7 27. 3. 2021. V tomto
obdobi klesali pocty hospitalizovanych z rekordnych drovni konca februdra ako aj denné pocty
novych pripadov ochorenia. V ¢ase zberu dét bol 25. marca sprisneny zdkaz vychddzania a po 20:00
uz neplatila vynimka pre cestu do prirody. Od tohoto terminu boli tieZ zakdzané cesty do zahranicia
na dovolenku.

Ciasto¢ne alebo tiplne obmedzilo kontakty aZ takmer 95 % Pudi

Odpovede respondentov na otazku, ¢i obmedzili socidlny a spolo¢ensky kontakt s inymi l'ud'mi a
rodinou v suvislosti s epidémiou koronavirusu ukazujui nad’alej vysokd mieru deklarovaného
obmedzenia kontaktov s osobami mimo domacnosti. ijlné obmedzenie kontaktov deklaruje
37,7 % respondentov a ¢iastoéné obmedzenie 56,9 %. To predstavuje v ramci Statistickej
odchylky priblizne rovnaku urovei obmedzenia kontaktov ako na prelome januara a
februara. Odpovede respondentov naznacuju, Ze 'udia na Slovensku nad’alej berd hrozbu epidémie
vazne a ich ostrazitost’ neklesa.

Dlhodobym trendom je, Ze CastejSie svoje kontakty obmedzujui I'udia, ktori sa citia byt epidémiou
ohrozeni. Vyrazne CastejSie svoje kontakty obmedzuji aj dochodcovia. Naopak, vyrazne nizSie
obmedzenie kontaktov hldsia privrzenci politickej strany LSNS.

Obmedzili ste socialny a spoloc¢ensky kontakt s inymi 'ud’mi a rodinou v suvislosti s
epidémiou koronavirusu? Kontakt s Pud’'mi mimo mojej domacnosti som obmedzil/a:

Oktober/n Januar /
l\gg;gc April 2020 Maj 2020 Sepztgg(‘)ber ovember De;f)rz"(}’er februsr 1\/2[3;‘?
2020 2021
dplne 472%  460%  318%  122%  307%  194%  393%  37,7%

CiastoCne 48,3% 51,4% 62,5% 70,8% 61,3% 69,8% 54,2% 56,9%
vobec nie 4,5% 2,6% 5,7% 17,0% 8,0% 10,8% 6,5% 5,4%




VysSia miera obmedzenia kontaktov ako v Ceskej republike

Do 6smeho vyskumu Ako sa mate, Slovensko boli v marci 2021 zaradené aj otazky porovnatel'né s
odpoved’ami respondentov v Ceskej republike v ramci série vyskumov Naga spoloénost’
realizovanej Centrom pre vyskum verejnej mienky (CVVM) Sociologického dstavu Akadémie vied
Ceskej republiky. Tieto otdzky umoZiuji porovnat’ dva aspekty dodrZiavania opatreni proti §ireniu
epidémie koronavirusu. Prvym je miera obmedzenia stretdvania sa s inymi l'ud’'mi. Z porovnania
¢asového radu troch vyskumov v Ceskej republike z obdobia november 2020 aZ februdr 2021 sa
zd4, Ze aj v obdobi tvrdého lockdownu existuje v Ceskej republike stabilne skupina takmer 30%
respondentov, ktora deklaruji, Ze kontakty skor alebo rozhodne neobmedzil. Na Slovensku je
podl'a ndsho marcového vyskumu skupina 'udi skor alebo rozhodne neobmedzujica kontakty
menej ako poloviéna a dosahuje priblizne 13%.

Robite v suvislosti so Sirenim koronavirusu niektoré z tychto opatreni?

Obmedzenie stretavania sa s inymi Pud’mi (rodinou, priatel’mi, kolegami, obchodnymi
partnermi, a pod.)

Ceska republika Slovensko
November December Februar Marec
2020 2020 2021 2021
rozhodne ano 34 % 31 % 36 % 48 %
skor ano 40 % 44 % 36 % 39 %
skor nie 18 % 18 % 19 % 10 %
rozhodne nie 8 % 7 % 9 % 3%

Pouzivanie rasok ¢i respirdtorov na verejnosti je v oboch krajindch vysoké. Tak v Cesku ako aj na
Slovensku vel’ka vicsina respondentov deklaruje, Ze si Usta a nos na verejnosti zakryva riSkom ¢i
nosi respirator.

Zakryvanie st a nosa na verejnosti (nosenie riusok, respiratorov a pod.)

Ceska republika Slovensko
November December Februar Marec
2020 2020%* 2021 2021
rozhodne 4no 70 % 65 % 72 % 72 %
skor dno 21 % 26 % 22 % 20 %
skor nie 8 % 6 % 4 % 5%
rozhodne nie 1 % 2 % 2 % 2 %

* 19% respondentov v Ceskej republike odpovedalo moZnostou nevie. Tdto moZnost’ nebola v Slovenskom dotazniku
pontikana.

., Nds vyskum priniesol vo vztahu k obmedzeniu kontaktov dve doleZité a povzbudivé zistenia. Ani po
troch mesiacoch najprisnejsieho lockdownu na Slovensku nedochddza k takzvanej ,,pandemickej
inave“. Respondenti deklarujii priblizne rovnaké obmedzenie kontaktov ako po prvom mesiaci
lockdownu na prelome februdra a marca. Druhé zistenie vyplyva z porovnania obmedzenia
kontaktov s Ceskou republikou, ked’ sa ukazuje, Ze skupina ludi, ktord svoje kontakty v rdmci
protipandemickych opatreni neobmedzila je na Slovensku vyrazne mensia ako v Ceskej republike.
Tento rozdiel si vysvetlujem silnejSou pritomnostou hlasov spochybriujiicich protipandemické



opatrenia vo verejnom diskurze v Ceskej republike. “ uzatvara Miloslav Bahna zo Sociologického
ustavu SAV.

Poznamky

PouZité vyskumy za Slovensko:

Ako sa mite, Slovensko?, Marec 2020, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAV, 24.-
26.3.2020, N=1 000

Ako sa mite, Slovensko?, April 2020, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAV, 21 .-
23.4.2020, N=1 000

Ako sa méate, Slovensko?, Mdj 2020, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAY, 25.- 28.5.2020,
N=1 000

Ako sa mite, Slovensko?, September 2020, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAV, 10.-
14.9.2020, N=1 000

Ako sa mate, Slovensko?, Oktober / november 2020, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAYV,
29.10 - 4.11.2020, N=1 000

Ako sa mate, Slovensko?, December 2020, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAY, 10.12 -
14.12.2020, N=1000

Ako sa mate, Slovensko?, Januar / februar 2021, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAYV,
28.1.-2.2.2021, N=1000

Ako sa mate, Slovensko?, Marec 2021, MNFORCE, Seesame, SU SAV a UVSK SAV, 24.3. -
27.3.2021, N=1000

Pouczité vyskumy za Ceskii republiku:

CVVM SOU AV CR, Naga spolocnost’ — Special november 2020, 30. 10. - 19. 11. 2020, N = 1022
CVVM SOU AV CR, Nasa spolocnost’ — Special december 2020, 20. 11. - 8. 12. 2020, N = 1024
CVVM SOU AV CR, Naga spolo¢nost’ — §pecidl februdr 2021, 2. - 16. 2. 2021, N = 1035

PouZité vyskumy za Slovensko boli realizované online (CAWI) a sii reprezentativne pre online
populdciu Slovenska vo veku 18+. PouZité vyskumy za Ceskii republiku boli realizované online
(CAWI) a telefonicky (CATI) a su reprezentativne pre populdciu 18+.

Dita zo série vyskumov ,,Ako sa mate, Slovensko?* budui dlhodobo k dispozicii odbornej verejnosti
v Slovenskom archive socidlnych dat (http://sasd.sav.sk)

Kontakt pre média
Michaela Lukovi¢ova
0907627189
Lukovicova@seesame.com




